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Пояснительная записка 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с 

-Федеральным государственным образовательным стандартом   

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598) 

-Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

N 1599, 

- Адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4)  

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя 

Советского Союза  Зуева М.А.» (далее МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя Советского Союза  Зуева 

М.А.») 

Цель обучения 

-

Формированиеэлементарныхматематическихпредставленийиуменийипримен

ениеихвповседневнойжизни. 

- Знания,умения,навыки,приобретаемыеребенкомвходеосвоенияпрограммно

гоматериалапоматематике,необходимыемудляориентировкивокружающейдейс

твительности,т.е.вовременных,количественных,пространственныхотношениях,

решенииповседневныхпрактическихзадач. 

Основныезадачи: 

https://base.garant.ru/70862366/
https://base.garant.ru/70862366/
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- формированиепредставленийомножестве,числе,величине,форме,пространс

тве,времени,цвете;формированиепредставленийоколичественных,пространстве

нных,временныхотношенияхмеждуобъектами окружающей действительности; 

формирование умений и навыковвсчѐте,вычислениях,измерении. 

 

- развитие 

элементарной,жизнеобеспечивающейориентировкивпространственно - 

величинных,временных и количественных отношенияхокружающей 

действительности; 

 

- формирование практических навыков и умений в счете, 

вычислениях,измерениинанагляднопредставленномматериалевбытовыхси

туациях; 

 

- формированиеобщеучебныхумений; 

 

- овладение элементарной математической терминологией, значимой 

длясоциально-бытовойориентировкивокружающейдействительности. 

- развитие познавательных интересов жизнеобеспечивающего характера 

наоснове ознакомления с бытовыми, здоровьесберегающими 

ситуациями,развитие наглядно-действенного мышления и элементов 

наглядно-образногои логическогомышления. 

Целиобразовательно-коррекционнойработысучетомспецификиучебного 

предмета: 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставленийиуменияприменя

тьихвповседневнойжизни. 

 

Общая  характеристика учебного предмета 

В повседневной жизни, участвуяв разных видах деятельности, ребенок 

стяжелымиимножественныминарушениямиразвитиянередкопопадаетвситуаци
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и, требующие от него использования математических знаний. 

Так,накрываянастолнатрѐхчеловек,нужнопоставитьтритарелки,тристоловыхпр

ибораидр. 

Убольшинстваобычноразвивающихсядетейосновыматематическихпредставл

ений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженнымнарушением 

интеллекта не могут овладеть элементарными 

математическимипредставлениямибезспециальноорганизованногообучения.Со

зданиеситуаций,вкоторыхдетинепроизвольноосваиваютдоступныедлянихэлеме

нты математики, является основным подходом в обучении. В 

конечномитогеважно,чтобыребенокнаучилсяприменятьматематические 

представления в повседневной жизни: определять время по часам, 

узнаватьномеравтобуса,накоторомонсможетдоехатьдомой,расплатитьсявмагази

незапокупку,взятьнеобходимоеколичествопродуктовдляприготовленияблюдаи

т.п.Знания,умения,навыки,приобретаемыеребенкомвходеосвоенияпрограммног

оматериалапоматематике,необходимы ему для ориентировки в окружающей 

действительности, т.е. 

вовременных,количественных,пространственныхотношениях,решенииповседн

евныхзадач. 

Программапостроенанаосновеследующихразделов:«Количественныепредста

вления»,«Представленияоформе»,«Представленияовеличине», 

«Пространственныепредставления»,«Временныепредставления».Задачиинапра

вления 

- Формирование представлений о множестве, числе, величине,

 форме,пространстве,времени,цвете; 

- Формирование представлений о количественных,

 пространственных,временныхотношенияхмеждуобъектамиокружающейде

йствительности; 

- Формированиеуменийинавыковвсчѐте,вычислениях,измерении,моделир

овании. 

- Формированиеинтересаксчету. 
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Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

ВФедеральномкомпонентегосударственногостандартаматематическиепредста

вленияобозначен как самостоятельный предмет,что подчеркиваетего особое 

значение в системе образования детей. На его изучениеотведено 68 часов, 2 

часа в неделю, 34 учебные недели (с1доп по 4 класс). 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

 

Личностныерезультаты: 

 

- Пониманиеобращеннойречиисмысладоступныхневербальныхгра

фических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и 

другихграфическихизображений). 

 

— Умениевступатьвконтакт,поддерживатьизавершатьего,используятрад

иционные (вербальные) и альтернативные средства 

коммуникации,соблюдаяобщепринятыеправилаповедения. 

 

— Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвоз

растужитейскихзадач. 

 

— Использованиедоступныхжестовдляпередачисообщения. 

 

— Пониманиеслов,обозначающиеобъектыиявления. 

 

Предметныерезультаты: 

 

-Выполнениеконкретногодействияпоинструкциивзрослого. 
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- Проявлениеинтересакматематическимзнаниям. 

-  

- Умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине. 

- Умениеориентироватьсявсхеметела,впространствеинаплоскости. 

- Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один –

много). 

- Умениеразличатьчастисуток,временагода. 

 

- Умение соотносить число с соответствующим количеством, обозначать 

егоцифрой. 

 

- Умение совершать арифметические действия в доступных 

ребенкупределах. 

Методыконтролязаэффективностьюучебно-

познавательнойдеятельности 

- Устныепроверкирезультативностиовладениязнаниями,умениямиинавыкам

и; 

- Методмониторингов; 

Методыстимулированияучебно-познавательнойдеятельности: 

-

Определѐнныепоощрениявформированиимотивации,чувстваответственности, 

обязательств, интересов в овладении знаниями, умениями инавыками. 

Направлениякоррекционнойработы: 

– налаживание эмоционального контакта с ребенком, на основе 

котороговпоследствиистроитсявзаимодействиепедагогасребенкомвпроцессес

овместнойдеятельности.Безуменияребенкавзаимодействоватьсовзрослым,при

ниматьпоставленнуюзадачуиадекватнопользоватьсяпомощьювзрослогоневоз

можнообучение.Поэтому 

длякаждогоребенкасначаланужноподобратьподходящийдлянегонаборкоммун
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икативныхсредств (фраза, слово, звук, жест, карточка), а затем обучать его 

пользоватьсяими; 

- постоянноподдерживатьсобственнуюактивностьребенка,таккакразвитиес

оциальноокружающегомираневозможнобезактивногоисознательногоучастия

ребенкав процессе; 

- развитие мотивации. При неадекватной мотивации ребенок или откажетсяот 

деятельности вообще, или его действия будут механическими. Чаще всеготакие 

действия не приводят даже к усвоению ребенком конкретных 

навыков,темболеенеспособствуютразвитиюребенка.Именноизменениеммотивац

иидостигаетсяпереходактивностиизненаправленнойвцеленаправленную. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного предмета 

 
1дополнительный класс (1ый год обучения) 

 

 

Наименованиеблока Основноесодержание 

Формированиепредставленийо Тактильныеи 

форме зрительныеупражнениянаопределениеформ

ы 

(круг,квадрат) 

Формированиепредставленийовел

ичине 

Упражнения насопоставление 

двухобъектовповеличине 

большой–маленький) 
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Формированиепростр

анственныхпредставл

ений 

Совместноеперемещениеучащихсяи 

учителя (держатся заруки, за веревочку, 

заобруч и т.п.)впространствекласса. 

Переноссодногоместанадругоеразныхпред

метов. 

Стимулированиежеланияучеников 

выполнятьэтидействияпо 

словеснойинструкции исамостоятельно. 

Формированиевременныхпре

дставлений 

Совместныесучащимисянаблюдениязапого

днымиявлениями, различениечастейсуток 

по 

изображению 

Формированиеколичественныхпре

дставлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчетаобъектоввлюбомпо

рядке. 

Упражнениянасоотнесениеотдельныхедин

иц множества спальцами, другими 

предметамибез 

 пересчета.Понятияодин 

–много. 

Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 

Всего  
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1 дополнительный класс (2ой год обучения) 

 

Наименованиеблока Основноесодержание 

Формированиепредставленийо Тактильныеи 

форме зрительныеупражнениянаопределениеформ

ы 

(круг,квадрат) 

Формированиепредставленийовели

чине 

Упражнения насопоставление 

двухобъектовповеличине 

большой–маленький) 

Формированиепростр

анственныхпредставл

ений 

Совместноеперемещениеучащихсяи 

учителя (держатся заруки, за веревочку, 

заобруч и т.п.)впространствекласса. 

Переноссодногоместанадругоеразныхпред

метов. 

Стимулированиежеланияучеников 

выполнятьэтидействияпо 

словеснойинструкции исамостоятельно. 

Формированиевременныхпре

дставлений 

Совместныесучащимисянаблюдениязапого

днымиявлениями, различениечастейсуток 

поизображению 

Формированиеколичественныхпре

дставлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчетаобъектоввлюбомпо

рядке. 

Упражнениянасоотнесениеотдельныхедин

иц множества спальцами, другими 

предметамибезпересчета.Понятияодин 
–много. 

Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 
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1класс 
 

Наименованиеблока Основноесодержание 

Формированиепредставленийо

форме 

Тактильные 

изрительныеупражнениянаопределениефо

рмы 

(круг,квадрат) 

Формированиепредставленийов

еличине 

Упражнения насопоставление 

двухобъектов повеличине(большой– 

маленький) 

Формированиепро

странственныхпре

дставлений 

Совместноеперемещениеучащихсяи 

учителя (держатся заруки, за веревочку, 

заобруч и т.п.)впространствекласса. 

Переноссодногоместанадругоеразныхпре

дметов. 

Стимулированиежеланияучеников 

выполнятьэтидействияпо 

словеснойинструкции и 

самостоятельно. 

Формированиевременных 

представлений 

Совместныес 

учащимисянаблюдения 

 запогоднымиявлениями,различениечас

тейсутокпо 

изображению 
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Формированиеколичественных

представлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчетаобъектоввлюбо

мпорядке. 

Упражнениянасоотнесение 

отдельныхединиц множества 

спальцами,другимипредметами 

безпересчета.Понятияодин 

–много. 

Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 

 

2класс 
 
 

Наименованиеблока Основноесодержание 

Формированиепредставленийов

еличине,массе 

Упражнениянасопоставление 

двухобъектов по величине(большой—

маленький),помассе (Тяжелый–легкий) 

 

Выполнение заданий 

нараскрашивание,штриховку, обводку 

потрафаретамизображенийразличнойвел

ичины,по 

опорнымточкам(вместе 

 с учителемисамостоятельно). 



12  

Пространственные

представления 
Упражнения назакрепление у 

учащихсянавыка перемещения 

впространстве,измененияположения 

частей тела.Использованиенаглядных и 

словесныхпространственныхориентировок

. 

Использованиевиграхпространствакласс

а. 

Временныепредставления Совместноесучащимися 

наблюдениезапогоднымиявлениями(таетсн

ег,бегутручейки, распускаютсялистьяи 

т.п.). 

Соотнесениевремен 

года,частейсутоксизображением. 

Отношениепорядкаследования Первый– 

последний(крайний) 

Нумерация Нумерация 

Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 

 

 

3 класс 

 
 
 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 
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Пространственныепредставлен

ия, геометрическиефигуры 

Практическиедействия,упражнениянапер

емещениеиориентировку впространстве. 

Побуждение детей 

киспользованиювербальных 

иневербальныхсредствдляпередачипрос

транственныхотношений. 

Распознаваниеиназывание 

геометрическойфигур: 

Числаивеличины Порядок следованиячисел. Числовой 

ряд.Обводка чисел. 

Сравнение иупорядочениепредметов 

помассе. 

Отношенияпорядкаследования Первый– 

последний(крайний) 

Элементарныеарифметические

действия 

Сложение, 

вычитание.Связьмеждусложениеми 

вычитанием. 

Нахождениенеизвестногокомпонентаари

фметического 

действия. 

Работасэлементарными 

задачами 

Рушениенаглядных 

задач 

Геометрическийматериал Распознавание 

иизображениегеометрическихфигур. 

Использованиелинейки 

Повторениеизакрепление  
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пройденного  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3класс 

 

Наименованиеблока Основноесодержание 

Величины Величиныиединицыихизмерения. 

Единицымассы (килограмм),вместимости 

(литр),времени (час). 

Сравнениеиупорядочениеоднородныхв

еличин 

Числа Счѐтпредметов.Чтениеи записьчисел. 

Сравнениеиупорядочениечисел. 



15  

Отношенияпорядкаследования Первый–последний(крайний).Место числа 

в ряду,числопоследующее, 

числопредыдущее. 

Арифметическиедействия Сложение, 

вычитание.Связьмеждусложениеми 

вычитанием. 

Нахождениенеизвестногокомпонентаари

фметическогодействия. 

  

Работасэлементарнымит

екстовымизадачами 
Решение 

текстовыхзадачарифметическимспосо

бом. 

Геометрическийматериал Распознавание 

иизображениегеометрическихфигур. 

Использованиелинейки 

Геометрическиевеличины Геометрическиевеличины и 

ихизмерение. 

Измерениедлиныотрезка.Единицы 

длины(сантиметр) 

Повторениеизакрепление 

пройденного 

 

 

 

 

 

Тематическоепланирование 

 
1дополнительныйкласс (1ый год обучения) 
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№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 

1 Формированиепредставленийо Тактильныеи 12 

 форме зрительныеупражнения

наопределениеформы 

(круг,квадрат) 

 

2 Формированиепредставленийов

еличине 

Упражнения 

насопоставление 

двухобъектовповели

чине 

большой–маленький) 

11 

3 Формированиепро

странственныхпре

дставлений 

Совместноеперемещен

иеучащихсяи учителя 

(держатся заруки, за 

веревочку, заобруч и 

т.п.)впространствеклас

са. 

Переноссодногоместан

адругоеразныхпредмет

ов. 

Стимулирование

желанияучеников 

выполнятьэтидействия

по 

словеснойинструкции 

исамостоятельно. 

12 

4 Формированиевременных

представлений 

Совместныесучащимис

янаблюдениязапогодны

миявлениями, 

различениечастейсуток 

по 

изображению 

12 
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5 Формированиеколичественных

представлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчета

объектоввлюбомпорядк

е. 

Упражнениянасоотнес

ениеотдельныхединиц 

множества спальцами, 

другими 

предметамибез 

12 

  пересчета.Понятияодин 

–много. 

 

6 Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 10 

 Всего  68 

 

 

1дополнительныйкласс (2ой год обучения) 

 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 

1 Формированиепредставленийо Тактильныеи 12 

 форме зрительныеупражнения

наопределениеформы 

(круг,квадрат) 

 

2 Формированиепредставленийов

еличине 

Упражнения 

насопоставление 

двухобъектовповели

чине 

большой–маленький) 

11 
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3 Формированиепро

странственныхпре

дставлений 

Совместноеперемещен

иеучащихсяи учителя 

(держатся заруки, за 

веревочку, заобруч и 

т.п.)впространствеклас

са. 

Переноссодногоместан

адругоеразныхпредмет

ов. 

Стимулирование

желанияучеников 

выполнятьэтидействия

по 

словеснойинструкции 

исамостоятельно. 

12 

4 Формированиевременных

представлений 

Совместныесучащимис

янаблюдениязапогодны

миявлениями, 

различениечастейсуток 

по 

изображению 

12 

5 Формированиеколичественных

представлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчета

объектоввлюбомпорядк

е. 

Упражнениянасоотнес

ениеотдельныхединиц 

множества спальцами, 

другими 

предметамибез 

12 

  пересчета.Понятияодин 

–много. 

 

6 Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 10 

 Всего  68 
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1класс 
 
 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 

1 Формированиепредставленийо

форме 

Тактильные 

изрительныеупражнени

янаопределениеформы 

(круг,квадрат) 

10 

2 Формированиепредставленийов

еличине 

Упражнения 

насопоставление 

двухобъектов 

повеличине(большо

й– 

маленький) 

14 

3 Формированиепро

странственныхпре

дставлений 

Совместноеперемещен

иеучащихсяи учителя 

(держатся заруки, за 

веревочку, заобруч и 

т.п.)впространствеклас

са. 

Переноссодногоместан

адругоеразныхпредмет

ов. 

Стимулирование

желанияучеников 

выполнятьэтидействия

по 

словеснойинструкции и 

самостоятельно. 

12 

4 Формированиевременных 

представлений 

Совместныес 

учащимисянаблюдения 

12 

  запогоднымиявлениям

и,различениечастейсут

окпо 

изображению 

 



20  

5 Формированиеколичественных

представлений 

Демонстрация 

ученикамдействийсчета

объектоввлюбомпорядк

е. 

Упражнениянасоотнесен

ие отдельныхединиц 

множества 

спальцами,другимипред

метами 

безпересчета.Понятияод

ин 

–много. 

12 

6 Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 8 

 Всего  68 

 

 

 

2класс 

 

 
 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 

1 Формированиепредставленийов

еличине,массе 

Упражнениянасопоставл

ение двухобъектов по 

величине(большой—

маленький),помассе 

(Тяжелый–легкий) 

 

Выполнение заданий 

нараскрашивание,штрих

овку, обводку 

потрафаретамизображен

ийразличнойвеличины,п

о 

опорнымточкам(вместе 

8 
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  с 

учителемисамос

тоятельно). 

 

2 Пространственные

представления 
Упражнения 

назакрепление у 

учащихсянавыка 

перемещения 

впространстве,изменени

яположения частей 

тела.Использованиенагл

ядных и 

словесныхпространстве

нныхориентировок. 

Использованиевиграх

пространствакласса. 

8 

3 Временныепредставления Совместноесучащимися 

наблюдениезапогодным

иявлениями(таетснег,бег

утручейки, 

распускаютсялистьяи 

т.п.). 

Соотнесениевремен 

года,частейсутокси

зображением. 

8 

4 Отношениепорядкаследования Первый– 

последний(крайний) 

12 

5 Нумерация Нумерация 20 

6 Повторениеизакрепление 

пройденногоматериала 

 8 

 Всего  68 

 

3класс 

 
 
 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 
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1 Пространственныепредставлен

ия, геометрическиефигуры 

Практическиедействия,

упражнениянаперемещ

ениеиориентировку 

впространстве. 

Побуждение детей 

киспользованиюверба

льных 

иневербальныхсредст

вдляпередачипростра

нственныхотношений

. 

Распознаваниеи

называние 

геометрическойфигур: 

12 

2 Числаивеличины Порядок 

следованиячисел. 

Числовой 

ряд.Обводка чисел. 

Сравнение 

иупорядочениепредмето

в 

помассе. 

12 

3 Отношенияпорядкаследования Первый– 

последний(крайний) 

8 

4 Элементарныеарифметические

действия 

Сложение, 

вычитание.Связьмежду

сложениеми 

вычитанием. 

Нахождениенеизвестно

гокомпонентаарифмети

ческого 

действия. 

16 

5 Работасэлементарными 

задачами 

Рушениенаглядных 

задач 

10 
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6 Геометрическийматериал Распознавание 

иизображениегеометр

ическихфигур. 

Использованиелинейки 

10 

7 Повторениеизакрепление  4 

 пройденного   

 Всего  68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4класс 

 

 

№ Наименованиеблока Основноесодержание Кол-во 

часов 

1 Величины Величиныиединицыихи

змерения. 

Единицымассы 

(килограмм),вместимос

ти (литр),времени (час). 

Сравнениеиупорядо

чениеоднородныхве

личин 

12 
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2 Числа Счѐтпредметов.Чтение

и записьчисел. 

Сравнениеиупорядо

чениечисел. 

12 

3 Отношенияпорядкаследования Первый–

последний(крайний).Ме

сто числа в 

ряду,числопоследующе

е, 

числопредыдущее. 

8 

4 Арифметическиедействия Сложение, 

вычитание.Связьмежду

сложениеми 

вычитанием. 

Нахождениенеизвестно

гокомпонентаарифмети

ческогодействия. 

10 

    

5 Работасэлементарнымит

екстовымизадачами 
Решение 

текстовыхзадачарифм

етическимспособом. 

6 

6 Геометрическийматериал Распознавание 

иизображениегеометр

ическихфигур. 

Использованиелинейки 

8 

7 Геометрическиевеличины Геометрическиевеличин

ы и ихизмерение. 

Измерениедлиныотрезка

.Единицы 

длины(сантиметр) 

8 

7 Повторениеизакрепление 

пройденного 

 4 
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 Всего  68 
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Материально-техническое обеспечение 

- различныепоформе,величине,цветунаборыматериала(вт.ч.природного); 

- наборыпредметовдлязанятий(типа«Нумикон»,Монтессори-

материалидр.); 

- пазлы; 

- пазлывкладыши; 

-мозаики; 

- сухойбассейн; 

- игрушкиразныхразмеров; 

- шнуровки; 

- пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др.событий; 

- карточкисизображениемкартинок(поформированиюпространственныхп

редставлений); 

-счетныйматериал; 

- цветныекарандаши; 

- листыбумаги; 

-рабочиететради сразличными геометрическими 

фигурами,наклеиванияидругой материал; 

- презентациипотемам; 

- обучающиекомпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюу

детей доступныхматематическихпредставлений; 
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