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Приложение к ООПНОО 

 

 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объѐм внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учѐтом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей образовательной организации. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана   начального общего образования МОУ «СОШ № 2» составляют: 

- 273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с действующими изменениями; 

- Федеральный  Государственный Образовательный Стандарт начального общего образования (утвержден  приказом  Минпросвещения 

от 31.05.2021 № 286) с действующими изменениями; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 372), 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799), 

- Примерная Основная  образовательная   программа НОО, Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 15 сентября 2022 г. № 6/22, 

- Федеральный учебный план, (Утвержден приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372), 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573), 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021, 

- Устав МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова  

Саратовской области им. Героя Советского Союза Зуева М.А.»;  

- Программа развития школы, 

- Основная образовательная программа  НОО  МОУ   «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. 

Героя Советского Союза Зуева М.А.», утв. Приказом № 255 от 30.08.2023г. 

  Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 
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Содержание данных занятий должно формироваться с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) 

и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики 

и другое. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся школа использует  возможности организаций дополнительного 

образования (учреждения культуры - ДШИ). В целях организации внеурочной деятельности заключен договор с учреждением 

дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется  

в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования,  т.д.). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие обучающихся. 

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Общий объем внеурочной деятельности в МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя 

Советского Союза  Зуева М.А.»не превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – 

России, населяющим  
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ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

С учѐтом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей школы  в  МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя 

Советского Союза  Зуева М.А.» реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. Реализуется посредством спортивных секций 

«Волейбол» 1-4 классы и «Баскетбол» 3-4 классы. В Филиале МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской 

области им. Героя Советского Союза  Зуева М.А. в с. Миусс  Ершовского района Саратовской области» данное направление реализуется 

посредством спортивной секции «Бадминтон» 1-4 классы. 

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. Для 1-2 классов реализуется 

в кружке «Я - исследователь», а в 3-4  классах в объединении «Мои первые проекты». 

3 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества. Данное направление реализуется на Разговорах о важном, проводимых в форме бесед с 

учащимися 1-4 классов. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. К участию в реализации данного направления  внеурочной 
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деятельности для 2-3 классов в МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя Советского 

Союза  Зуева М.А.» 

привлекается  учреждение дополнительного образования и  культуры: 

Детская школа искусств г. Ершова Саратовской области. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется посредством 

кружка Живопись во 2-3 классах и Хореографическое творчество в 3 классах.  

 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

Данное направление реализуется посредством дополнительного образования в 3-4 классах. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию, которые 

проводятся в рамках предметной методической недели.  

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие и изучении разных предметов: русского языка, математики, литературного чтения. 

Данное направление реализуется посредством кружка «Я – грамотей!» в 1-4 классах. Также реализуется программа «Учимся для жизни» в 

форме  Кружка «Финансовая грамотность»  для учащихся 4-х классов. 
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План внеурочной деятельности НОО 

 1 классов  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области  

им. Героя Советского Союза  Зуева М.А.»  

на 2023-2024 учебный год 
 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

1 А 

клас

с 

1 Б класс 1В 

класс 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

мальчиков 

0,5 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для девочек 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - исследователь» Кружок 1 1 1 

«Мои первые проекты» Кружок 0 0 0 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Классный час 1 1 1 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Живопись» Кружок 0 0 0 

«Хореографическое 

творчество» 

Кружок 0 0 0 
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«Учение с увлечением!» «Я – грамотей» Кружок 1 1 1 

Учимся для жизни 

(финансовая 

грамотность) 

Кружок 0 0 0 

Итого за неделю 4,5 4,5 4,5 

Итого за учебный год 148,

5 

148,5 148,5 
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План внеурочной деятельности НОО 

 2 классов  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области  

им. Героя Советского Союза  Зуева М.А.»  

на 2023-2024 учебный год 
 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

2А 

класс 

2 Б класс 2В 

класс 

Спортивн

о-

оздоровит

ельная 

деятельно

сть 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

мальчиков 

0,5 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

девочек 

1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - исследователь» Кружок 1 1 1 

«Мои первые проекты» Кружок 0 0 0 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Классный час 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Живопись» Кружок 3 

«Хореографическое 

творчество» 

Кружок 0 0 0 



9 
 

 

«Учение с увлечением-

!» 

«Я – грамотей» Кружок 1 1 1 

Учимся для жизни 

(финансовая грамотность) 

 0 0 0 

Итого за неделю 7,5 7,5 7,5 

Итого за учебный год 255 255 255 

Всего  765 
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План внеурочной деятельности НОО 

 3 классов  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области  

им. Героя Советского Союза  Зуева М.А.»  

на 2023-2024 учебный год 
 

 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

3А 

клас

с 

3Б 

класс 

3В 

класс 

Спортивно-

оздоровитель

ная 

деятельность 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

мальчиков 

05 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

девочек 

1 

«Движение – жизнь!» Секция по баскетболу 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - исследователь» Кружок 0 0 0 

«Мои первые проекты» Кружок 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» Классный час 1 1 1 
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Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Живопись» Кружок 0 0 0 

«Хореографическое 

творчество» 

Кружок 3 

«Учение с увлечением-!» «Я – грамотей» Кружок 1 1 1 

Учимся для жизни 

(финансовая грамотность) 

Кружок 0 0 0 

Итого за неделю 8,5 8,5 8,5 

Итого за учебный год 289 289 289 

Всего 867 
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План внеурочной деятельности НОО 

 4 классов  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области  

им. Героя Советского Союза  Зуева М.А.»  

на 2023-2024 учебный год 
 

 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

4А 

класс 

4Б  класс 4 В 

класс 

Спортивно

-

оздоровите

льная 

деятельнос

ть 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

мальчиков 

0,5 

«Движение – жизнь!» Секция по волейболу для 

девочек 

1 

«Движение – жизнь!» Секция по баскетболу 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - исследователь» Кружок 0 0 0 

«Мои первые 

проекты» 

Кружок 1 

 

1 

 

 

1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 
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Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Живопись» Кружок 0 0 0 

«Хореографическое 

творчество» 

Кружок 0 0 0 

«Учение с увлечением-!» «Я – грамотей» Кружок 1 1 1 

Учимся для жизни  Кружок «Финансовая 

грамотность» 

1 

Итого за неделю 6,5 6,5 6,5 

Итого за учебный год 221 221 221 

Всего  663 
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План внеурочной деятельности НОО 

в  филиале МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Ершова Саратовской области им. Героя Советского 

Союза  Зуева М.А. в с. Миусс  Ершовского района Саратовской области» на 2023-2024 учебный год 
 

Направления Названи

я 

Формы организации Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивн

о-

оздоровит

ельная 

деятельно

сть 

«Движение – жизнь!» Спортивная секция 

«Бадминтон» 

2 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я - исследователь» Кружок 1 1 0 0 

«Мои первые 

проекты» 

Кружок 0 0 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Рукотворный мир» Кружок 0 0 0 0 

«Танец» Танцевальная студия 0 0 0 0 
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«Учение с увлечением-

!» 

«Я – грамотей» Кружок 1 1 1 1 

Учимся для жизни  Кружок  «Финансовая 

грамотность» 

0 0 0 1 

Итого за неделю 4 4 4 5 

Итого за учебный год 132 136 136 170 

Итого на уровень образования   574 



16 
 

 

 

 
 

 


		2023-09-26T14:28:33+0400
	г.Ершов
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 Г. ЕРШОВА САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИМ. ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ЗУЕВА М.А."




